
ELENCO TERZO SETTORE SPESA FACILE

Ente o Organizzazione
Provinci

a
Territorio in cui opera Contatti telefonici

EC Volontari d'Italia "Amasenus" FR Comune di Amaseno
Angelo Panici (Responsabile associazione) cell 349.8177490

dal lun al sabato dalle 10 alle 13 e dalle 14 alle 17

Misericordia di ROCCASECCA FR Comune di Aquino
Antonio Di Nota Tel. 3381092196 

dalle 10.00 alle 17.00.

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Frosinone FR Comune di Cassino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Misericordia di ROCCASECCA FR Comune di Colfelice
Antonio Di Nota Tel. 3381092196 

dalle 10.00 alle 17.00.

Misericordia di MONTE SAN GIOVANNI CAMPANO FR Comune di Fontana Liri
Vernaroli Antonella, Tel. 3272215281 

dalle  9.00-12.00 e 15.00-18.00.

Auser Frosinone FR Comune di Frosinone cell 3295974058 dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00 

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Frosinone FR Comune di Frosinone Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Latina FR Comune di Latina cell 3295974058 dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00 

Anteas Frosinone OdV FR
Comune di Monte S. Giovanni 

Campano                   

Biordi Ramona cell 3452216898

Stallone Arcangela cell 3902691517

dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Misericordia di MONTE SAN GIOVANNI CAMPANO FR
Comune di Monte San Giovanni 

Campano

Vernaroli Antonella, Tel. 3272215281 

dalle  9.00-12.00 e 15.00-18.00.

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Frosinone FR Comune di Paliano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Avis Patrica FR Comune di Patrica Simone Fiorella cell. 3494028138 dal lun al ven dalle 10.00-12.00 

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Frosinone FR Comune di Piglio Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Misericordia di ROCCASECCA FR Comune di Roccasecca
Antonio Di Nota Tel. 3381092196 

dalle 10.00 alle 17.00.

Anteas Frosinone OdV FR Comune di Sora

Biordi Ramona cell 3452216898

Stallone Arcangela cell 3902691517

dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Latina LT Comune di Aprilia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)



Anteas Latina OdV LT Comune di Aprilia                

Ciotti Luisa cell 348820900

Maria Elisa Di Mascolo cell 3336553695

dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Latina LT Comune di Fondi Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Anteas Latina OdV LT Comune di Itri

Ciotti Luisa cell 348820900

Maria Elisa Di Mascolo cell 3336553695

dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Latina LT Comune di Itri Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Latina LT Comune di Latina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Gruppo Comunale Protezione Civile LT Comune di Roccagorga
cell 3316682807 

da lunedì a domenica dalle 08.00 alle 20.00

Gruppo Comunale Protezione Civile LT Comune di Terracina 
cell 3356616487

 da Lun a Dom dalle 08.00-20.00

Auser Rieti RI Comune di Rieti
Tel 0746271364 dal lunedi al venerdi dalle ore 10.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00 — il 

sabato e la domenica dalle 9.00 alle 13.00.

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Accumoli Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Amatrice Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Antrodoco Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Ascrea Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Belmonte in Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Borbona Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Borgo Velino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Borgorose Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Cantalice Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Cantalupo in Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Casaprota Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Casperia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Castel di Tora Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)



Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Castel Sant'Angelo Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Castelnuovo di Farfa Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Cittaducale Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Cittareale Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Collalto Sabino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Colle di Tora Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Collegiove Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Collevecchio Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Colli sul Velino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Concerviano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Configni Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Contigliano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Cottanello Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Fara in Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Fiamignano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Forano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Frasso Sabino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Greccio Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Labro Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Leonessa Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Longone Sabino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Magliano Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Marcetelli Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)



Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Micigliano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Mompeo Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Montasola Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Monte S. Giovanni iS Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Montebuono Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Anteas Rieti OdV RI Comune di Monteleone Reno Ostili cell 3483862865  dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Monteleone Sabino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Montenero Sabino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Montopoli di Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Morro Reatino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Nespolo Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Orvinio Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Anteas Rieti OdV RI Comune di Osteria Nuova Reno Ostili cell 3483862865  dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Paganico Sabino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Pescorocchiano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Petrella Salto Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Poggio Bustone Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Anteas Rieti OdV RI Comune di Poggio Catino Reno Ostili cell 3483862865  dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Poggio Catino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Poggio Mirteto Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Poggio Moiano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Poggio Nativo Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Poggio San Lorenzo Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)



Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Posta Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Pozzaglia Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Anteas Rieti OdV RI Comune di Rieti Reno Ostili cell 3483862865  dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Rieti Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Rivodutri Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Rocca Sinibalda Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Roccantica Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Scandriglia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Selci Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Stimigliano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Tarano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Toffia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Torri in Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Torricella in Sabina Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Turania Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Vacone Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Rieti RI Comune di Varco Sabino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Anteas Rieti OdV RI Comune di  Cittàducale Reno Ostili cell 3483862865  dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Anteas Rieti OdV RI Comune di  Poggio Mirteto Reno Ostili cell 3483862865  dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30

Auser Castelli RM Comune di Albano Laziale Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Allumiere Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Ardea Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Castelli RM Comune di Ariccia Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni



Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Bellegra Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Castelli RM Comune di Castel Gandolfo Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Legambiente Mondi Possibili RM Comune di Castelnuovo di Porto
Marius Petru Lupu - 328 3099803

Martedì e Giovedì ore 10-14

Circolo Arci Nonna Roma RM Comune di Ciampino
3339893512; 3917626077

Tutti i giorni

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Ciampino Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Civitavecchia RM Comune di Civitavecchia cell.348-3798276 dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Civitavecchia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Circolo arci San Gordiano RM Comune di Civitavecchia 
Tel 3384522986 

dalle 8-10.30 e dalle 14.00-16.00

Auser Castelli RM Comune di Colonna Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Legambiente Formello “Terra di

Veio”
RM Comune di Formello

Maria Teresa Altorio - 340983912

Alice De Lorenzo - 351 8077889

Arianna Assenza - 333 2933755

Tutti i giorni ore 16-19

Auser Castelli RM Comune di Frascati Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Auser Castelli RM Comune di Genzano Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Auser Castelli RM Comune di Grottaferrata Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Comunità Masci Guidonia 2 RM Comune di Guidonia Alberto Cuccuru cell 3485302744 (dalle 9.00 alle 13.00)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Guidonia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Castelli RM Comune di Lanuvio Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Auser Castelli RM Comune di Lariano Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

ODV Arditi sentieri Lariano RM Comune di Lariano
Stefania Ben Hassine cell 3299295055 

dalle 9.00 alle 10.00 lunedì mercoledì venerdì

Auser Castelli RM Comune di Marino Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Auser Castelli RM Comune di Monte Porzio Catone Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni



Auser Castelli RM Comune di Montecompatri Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Comunità Masci Monterotondo RM Comune di Monterotondo Claudio Cursi cell 3356218999 (dalle 9.00 alle 13.00)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Morlupo Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Castelli RM Comune di Nemi Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Pomezia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Castelli RM Comune di Rocca di Papa Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Auser Castelli RM Comune di Rocca Priora Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Legambiente Terracina “Pisco Montano” LT Comune di Terracina
Anna Giannetti 349 141 2199

Regina Scattola, Daniela Sanguigni, Michele Forte, Agostina Pagliaroli, Marcello Di Lello

Misericordia di VILLA ADRIANA RM Comune di Tivoli
Francesca Di Carmina Tel. 3929291688 

dalle 09.00 alle 17.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Tolfa Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Rete Chai Qi Odv - Progetto al “Tuo servizio” RM Comune di Velletri
tel 0621128038

dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 18.00

Auser Castelli RM Comune di Velletri Tel 06-9363855 dalle ore 9.00 alle 18.00 tutti i giorni

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Comune di Velletri Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Diocesi di Roma con le 337 parrocchie diffuse sul territorio di Roma, 

coordinate dall’Area di promozione umana della Caritas di Roma
RM Roma Capitale Area Promozione Umana tel 0688815130 dalle 8.30 alle 16.30  dal lunedì al venerdì

ACLI Roma RM Roma Capitale
Centralino 0657087051 - 0657087025 - 3442402333

lunedì-venerdì dalle 9.30 alle 13.00

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio I
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Associazione Working Class Onlus RM Roma Capitale - Municipio I
Andrea Cafiero cell 3408592659 

(consegne spesa Lunedì, Mercoledì e Venerdì)

Associazione Residenti Campo Marzio RM Roma Capitale - Municipio I
Beatrice Tomassi cell 3407579279

dalle ore 9.00 

Legambiente Lazio RM Roma Capitale - Municipio I

Nicola Riitano cell 328 945 8477 dalle 16.00 alle 19.00

Eva Gabrielli cell 340 172 0065 dalle 16.00 alle 19.00

Fulvia Calcagni cell 346 356 38051 dalle 8.00 alle 10.00  e dalle 14.00 alle 16.00



Associzione Artù per la rete Carte in regola RM Roma Capitale - Municipio I 
Riccardo Varanini Cell. 3356930035  dalle  15.00-19.00

Beatrice Pisa di Monterosa cell 3317548473  dalle 15.00-19.00

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio II
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Anteas Roma OdV RM Roma Capitale - Municipio II cell 3471838484-3397312463-3471434754-3880653521

Misericordia di Roma Centro RM Roma Capitale - Municipio II

Forzoni Andrea, Festa Alessio, Coppi Stefano, Donda Roberta

3206760250

lunedì-venerdì dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 16.00 alle 18.00

Misericordia di SANTA MARIA GORETTI ROMA RM Roma Capitale - Municipio II
Maurizio Martini Tel. 3280840731

dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 19.00

Legambiente Lazio RM Roma Capitale - Municipio II

Nicola Riitano cell 328 945 8477 dalle 16.00 alle 19.00

Eva Gabrielli cell 340 172 0065 dalle 16.00 alle 19.00

Fulvia Calcagni cell 346 356 38051 dalle 8.00 alle 10.00  e dalle 14.00 alle 16.00

Esercito della Salvezza Italia in collaborazione con Anteas RM Roma Capitale - Municipio II
 cell 3887249865; 3247437077; 3274191515 

dalle 9.00-12.00 dal lunedì al giovedì consegne dal martedì al venerdì 

Associzione Artù per la rete Carte in regola RM Roma Capitale - Municipio II

Riccardo Varanini Cell. 3356930035  dalle  15.00-19.00   

Beatrice Pisa di Monterosa cell 3317548473  dalle 15.00-19.00

Isabelle Parfait cell 3421032444  dalle 15.00 alle 17.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio II Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Comitato Leone XIII RM Roma Capitale - Municipio II
Fabio Massimo Cestelli cell 3393506007  - Dott. Roberto Monaco cell 3663430279

dalle 10.00 alle 17.00 da lunedi a domenica 

Circolo Arci Brancaleone RM Roma Capitale - Municipio III
cell 3501800423

dal lunedì al sabato dalle10.30 alle 12.30 e dalle 15.00 alle 17.00

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio III
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Anteas Roma OdV RM Roma Capitale - Municipio III cell 3471838484-3397312463-3471434754-3880653521

Misericordia di Roma Appio Tuscolano RM Roma Capitale - Municipio III
 Mari Martina Tel. 338 891 4967 - III Municipio (Castel Giubileo)

dal Lunedi al Venerdì dalle 09.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Associazione A Buon Diritto Onlus RM Roma Capitale - Municipio III Valentina Calderone cell 3401604389



Coop Parsec RM Roma Capitale - Municipio III

cell 3476559930

Municipio III: giovedì dalle 14.00-19.30 e martedì dalle 15.30-19.30 

Municipio III e IV martedì dalle 10.00-18.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio III Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Circolo Arci Pietralata e Nonna Roma RM Roma Capitale - Municipio IV
 cell 3290950843

dal lunedì al sabato dalle 10.00 alle 18.00

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio IV
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Misericordia di Roma San Romano RM Roma Capitale - Municipio IV
Grossi Adriana, Tel. 3494427462

dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Modavi Protezione Civile Lazio RM Roma Capitale - Municipio IV
cell 3346291834 

da lunedì a domenica dalle 08.00 alle 20.00

Coop Parsec RM Roma Capitale - Municipio IV

cell 3476559930

Municipio IV: lunedì dalle 9.00 alle 14.00 

venerdì dalle 9.00 alle 15.00

Municipio III e IV martedì dalle 10.00-18.00

Associazione Pronto Soccorso Sociale RM Roma Capitale - Municipio IV Fulvio Esposito cell 3471179418 dalle 17.30 alle 19.30

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio IV Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Comitato Leone XIII RM Roma Capitale - Municipio IV
Fabio Massimo Cestelli cell 3393506007  - Dott. Roberto Monaco cell 3663430279

dalle 10.00 alle 17.00 da lunedi a domenica 

Legambiente Gemme RM
Roma Capitale - Municipio IV

Gianmarco Spera - 3314369342

Municipio  Casal Bruciato, Tiburtina

Martedì, mercoledì ore 16-19

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio IX
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Anteas Roma OdV RM Roma Capitale - Municipio IX

Emmalisa Sicilia cell 3283350640

Giovanni Dinelli cell 3287020906

Alberto Vagnucci cell 3405859298  

Misericordia di Pomezia RM Roma Capitale - Municipio IX
Franco Maria Martini cell. 3385196395

dalle 9.00 alle 18.00



Coordinamento Sociale IX RM Roma Capitale - Municipio IX

Jacopo, Lun - Ven, 11:00 - 13:00 - 348 04 74 689

Alessandra, Lunedì e mercoledì, 09:00 - 11:00 - 339 66 37 512

Rachele, Martedì e Giovedì, 09:00 - 11:00 - 339 32 62 498

Agnese, Lun - Ven, 11:00 - 13:00 - 342 32 98 401

Cecilia, Lun - Ven, 14:30 - 16:30 - 06 52 207 337

Genesio, Lun - Ven, 14:00 - 18:00 - 339 70 37 724

Adriano, Lun - Ven, 17:00 - 18:00 - 331 60 04 100

Alessandra, mercoledì, 16:00 - 18:00 - 377 286 80 00

Serena, Lun - Ven, 14:00 - 16:00 - 348 42 14 415

Martina, Lun - Ven, 14:00 - 16:00 - 324 62 06 214  

Circolo Sparwasser RM Roma Capitale - Municipio V
cell 3917274709

Tutti i giorni dalle 9.00 alle 19.00

Circolo Arci Nonna Roma in rete con La Libera Assemblea di Centocelle RM Roma Capitale - Municipio V
cell 328167200

dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 18.00

Circolo Arci Pianeta Sonoro RM Roma Capitale - Municipio V
cell 3895652758

dal lunedì al sabato dalle 10.00 alle 19.00

Misericordia di Roma Appio Tuscolano RM Roma Capitale - Municipio V
Michele Sette Tel. 39 345 891 8854 - V municipio (Prenestina) sabato o domenica – full day;

Sara Santarelli Tel. 388 126 0689- V municipio (Prenestina) - tutti i giorni - full day;

Open Arms Italia RM Roma Capitale - Municipio V
Valentina Brinis 

venerdì, sabato e domenica cell 3393772982     

Associazione A Buon Diritto Onlus RM Roma Capitale - Municipio V Valentina Calderone cell 3401604389

Modavi Protezione Civile Lazio RM Roma Capitale - Municipio V
cell 3346291834 

da lunedì a domenica dalle 08.00 alle 20.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio V Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Comitato Leone XIII RM Roma Capitale - Municipio V
Fabio Massimo Cestelli cell 3393506007  - Dott. Roberto Monaco cell 3663430279

dalle 10.00 alle 17.00 da lunedi a domenica 

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio VI
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Modavi Protezione Civile Lazio RM Roma Capitale - Municipio VI
cell 3346291834 

da lunedì a domenica dalle 08.00 alle 20.00

Istituto Medicina Solidale RM Roma Capitale - Municipio VI
tel 0620610141 

martedì e giovedì dalle 09:00 alle 11:00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio VI Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)



Circolo Arci STONEHEAD RM Roma Capitale - Municipio VII
cell 3455643915

tutti i giorni dalle 10.00 alle 18.00

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio VII
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Anteas Roma OdV RM Roma Capitale - Municipio VII cell 3471838484-3397312463-3471434754-3880653521

Open Arms Italia RM Roma Capitale - Municipio VII
Valentina Brinis

venerdì, sabato e domenica cell 3393772982     

Rete Cinecittà Bene Comune RM Roma Capitale - Municipio VII
Alessandro Luparelli cell 3332581135

dalle 10.00 alle 18.00

Associazione Culturale Rosso 2000 e Centro Sociale Corto Circuito RM Roma Capitale - Municipio VII
 tel 0690288445

dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 18.00 

Modavi Protezione Civile Lazio RM Roma Capitale - Municipio VII
cell 3346291834 

da lunedì a domenica dalle 08.00 alle 20.00

Comunità Masci Roma 20 RM Roma Capitale - Municipio VII Secondo Bianchi cell 3299264730 (dalle 9.00 alle 13.00)

Istituto Medicina Solidale RM Roma Capitale - Municipio VII
tel 0620610141 

martedì e giovedì dalle 09:00 alle 11:00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio VII Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio VIII
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Open Arms Italia RM Roma Capitale - Municipio VIII Veronica Alfonsi cell 339 2360783        

Legambiente Lazio RM Roma Capitale - Municipio VIII

Nicola Riitano cell 328 945 8477 dalle 16.00 alle 19.00

Eva Gabrielli cell 340 172 0065 dalle 16.00 alle 19.00

Fulvia Calcagni cell 346 356 38051 dalle 8.00 alle 10.00  e dalle 14.00 alle 16.00

ANEP RM Roma Capitale - Municipio VIII
cell 3398864143

da lunedì a domenica dalle 09.00 alle 13.00

Millepiani Coworking RM Roma Capitale - Municipio VIII

Silvia Dori cell 320 9080811 venerdì ore 9.00-17.00

Felipe Goycoolea cell 339 5893303 

venerdì ore 9.00-17.00

Istituto Medicina Solidale RM Roma Capitale - Municipio VIII
tel 0620610141 

martedì e giovedì dalle 09:00 alle 11:00



Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio VIII Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Legambiente Mondi Possibili RM
Roma Capitale - Municipio VIII

Roberta Miracapillo - 348 7329393

Zona Garbatella

Venerdì ore 10-12

Legambiente Agro Romano Meridionale RM
Roma Capitale - Municipio VIII

Alessandra Marino - 320 575 5309

Fonte Laurentina e limitrofe

2 giorni a settimana ore 18-20

SOS Roma Soccorso - ANCRI Roma – Poseidon RM Roma Capitale - Municipio X cell 3517768040 da Lun a Ven dalle 10.00-16.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio X Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio XI
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

SOS Roma Soccorso - ANCRI Roma – Poseidon RM Roma Capitale - Municipio XI cell 3517768040 da Lun a Ven dalle 10.00-16.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio XI Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Legambiente Gemme RM
Roma Capitale - Municipio XI

Flavia Marsigliesi - 3920871599

Ponte Galeria, Casetta Mattei

Lunedì mattina, giovedì ore 16-19, venerdì mattina

Circolo Arci Canapè RM Roma Capitale - Municipio XII
tel 0689363983

dal lunedì al venerdì dalle 10.00 alle 18.00

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio XII
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio XII Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio XIII
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Associazione Aurelio in Comune RM Roma Capitale - Municipio XIII
Matteo Manenti cell 3396901004

dalle 8.00 alle 22.00

Associazioni Argo Roma RM Roma Capitale - Municipio XIII
  Lorenzo Ianiro Cell 3312025858

dal lunedì alla domenica dalle 9:30 alle 21:30



Legambiente Lazio RM Roma Capitale - Municipio XIII

Nicola Riitano cell 328 945 8477 dalle 16.00 alle 19.00

Eva Gabrielli cell 340 172 0065 dalle 16.00 alle 19.00

Fulvia Calcagni cell 346 356 38051 dalle 8.00 alle 10.00  e dalle 14.00 alle 16.00

Guadalupe Onlus RM Roma Capitale - Municipio XIII
cell 3398922073

da lunedì a domenica dalle 08.00 alle 12.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio XIII Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio XIV
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Associazione Working Class Onlus RM Roma Capitale - Municipio XIV
Andrea Cafiero cell 3408592659 

(consegne spesa Lunedì, Mercoledì e Venerdì)

APS Atelier del Possibile RM Roma Capitale - Municipio XIV
Maria Luana Cioffi cell 3668183230 

dal lunedì al venerdì dalle 14.00 alle 17.00 

Associazioni Argo Roma RM Roma Capitale - Municipio XIV
  Lorenzo Ianiro Cell 3312025858

dal lunedì alla domenica dalle 9:30 alle 21:30

Guadalupe Onlus RM Roma Capitale - Municipio XIV
cell 3398922073

da lunedì a domenica dalle 08.00 alle 12.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio XIV Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Auser Regionale Lazio RM Roma Capitale - Municipio XV
Auser Filo d’Argento tel.06 4814395 

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 18.00

Roma XV – UNOV RM Roma Capitale - Municipio XV cell 3755565533 da Lun a Dom dalle 08.00-20.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Roma RM Roma Capitale - Municipio XV Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Comitato Leone XIII RM Roma Capitale - Municipio XV
Fabio Massimo Cestelli cell 3393506007  - Dott. Roberto Monaco cell 3663430279

dalle 10.00 alle 17.00 da lunedi a domenica 

Misericordia di Roma Appio Tuscolano RM Roma Capitale - Municipio  VII

Anna Ciorba Tel. 347 629 6541 - VII municipio sabato o domenica – full day;

Federico Speranza Tel. 3203749941 - VII municipio – lunedi, martedi e mercoledi dalle 08:30 

alle 13:30

Associazione Working Class Onlus RM Roma Capitale - Municipio  XIII
Andrea Cafiero cell 3408592659 

(consegne spesa Lunedì, Mercoledì e Venerdì)



Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Acquapendente Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Bagnoregio Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Avis Caprarola VT Comune di Capararola
Artemio Sbarra cel. 3396861932 dalle 09:00 alle 16:00

Anteas Viterbo OdV (dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00) VT
Comune di Castiglione in 

Teverina               

Emmalisa Sicilia cell 3283350640

Giovanni Dinelli cell 3287020906

Alberto Vagnucci cell 3405859298  

dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00

Avis Celleno VT Comune di Celleno Roberto Maurizi Cell. 324.8439717 dalle 09.00 alle 12.30)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Corchiano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Avis Fabrica di Roma VT Comune di Fabrica di Roma Berto Massimo cell 3275712698 dalle 9.00-18.00  

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Nepi Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Orte Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Ronciglione Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Soriano Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Associazione Umanitaria Semi di Pace VT Comune di Tarquinia
Gabriella  cell 3348481503 

dalle 8.00 alle 20.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Tarquinia Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)

Anteas Viterbo OdV (dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00) VT Comune di Tarquinia              

Emmalisa Sicilia cell 3283350640

Giovanni Dinelli cell 3287020906

Alberto Vagnucci cell 3405859298  

dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00

Comunità Masci Tuscania VT Comune di Tuscania Fiorenzo De Stefanis cell 3383899256 (dalle 9.00 alle 13.00)

Associazione La Poderosa - Circolo Arci VT Comune di Vallerano
Fabio Erasmi 366 399 5184

tutti i giorni dalle ore 10.00 alle 13.00

Associazione La Poderosa - Circolo Arci VT Comune di Vasanello

Fabio Erasmi 366 399 5184

tutti i giorni dalle ore 10.00 alle 13.00

Associazione La Poderosa - Circolo Arci VT Comune di Vignanello
Fabio Erasmi 366 399 5184

tutti i giorni dalle ore 10.00 alle 13.00

Arci Comitato Provinciale Viterbo VT Comune di Viterbo
cell 3348020541

dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 16.00 alle 18.00



Auser Viterbo VT Comune di Viterbo
cell 3913391543—3755135292

dal lunedi al venerdi dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 15.00 alle 18.00

Anteas Viterbo OdV VT Comune di Viterbo

Emmalisa Sicilia cell 3283350640

Giovanni Dinelli cell 3287020906

Alberto Vagnucci cell 3405859298  

dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00

Misericordia di Viterbo VT Comune di Viterbo
Biscetti Valeria Tel. 0761344244  dalle 09.00 alle 17.00;

Sordelli Antonella Tel. 346418196 dalle 08.00 alle 18.00

Misericordia di GROTTE SANTO STEFANO VT Comune di Viterbo
Marco Volpi Tel. 0761367184

dalle 08.30 alle 12.30 e dalle 15.30 alle 18.00

Croce Rossa Italiana regionale Lazio - Comitati provincia di Viterbo VT Comune di Viterbo Sala operativa nazionale 800 06 55 10 (h24)


